Vazeni rodice,

vzhledem k soucasné situaci vyskytu onemocnéni COVID-19 v Mateiské Skole Horni Krupa, okres
Havliéktv Brod, na adrese Horni Krupa &. p. 35, PSC 580 01, bylo na zakladé epidemiologického Setfeni
rozhodnuto o karanténnim opatreni pro Vase dité, které se stalo rizikovym kontaktem osoby
s pozitivhim testem na novy typ koronaviru (SARS-CoV-2) dne 25. 2. 2021. Pokud Va$e dité bylo
v materské Skole 23. 2. 2021, pak je Ih(ta karantény pocitana od tohoto data.

Praktickému lékafi pro déti a dorost bude pfedéna informace dle vykazu dochdzky do MS.

VSeobecna informace:

V pfipadé testovani (s neg. vysledkem) a nasledné bezpfiznakovosti do konce karantény se stanovuje
délka karantény 10 dnli. Karanténa nekongi zjisténim negativniho vysledku testu, kon¢i az stanovenou
Ih(tou! V pfipadé, Ze se osoba v karanténé nestihne otestovat do 10. dne od posledniho kontaktu

s pozitivnim (nejlépe mezi 5. — 7. dnem od posledniho kontaktu s pozitivnim) a je bez pfiznakl po celou
dobu karantény, stanovuje se délka karantény 14 dnl od posledniho kontaktu s pozitivnim.

ZAVOLEJTE PRAKTICKEMU LEKARI VASEHO DITETE.

SDELTE MU INFORMACI O TOM, ZE SE VASE DITE SETKALO S OSOBOU S ONEMOCNENIM
COVID-19.

e V PRIPADE, ZE SE U VASEHO DITETE JIZ PROJEVILY PRiIZNAKY ONEMOCNENI COVID-
19, LEKAR OBJEDNA DITE NA ODBER NA NEJBLIZSi VOLNY TERMIN.

e V PRIPADE BEZPRIZNAKOVOSTI A ZA PODMINKY, ZE SE U VASEHO DITETE NESTIHNE
PROVEST TEST DO 10. DNE OD EPIDEMIOLOGICKY VYZNAMNEHO KONTAKTU
S POZITIVNIM, ZUSTAVA VASE DITE VE 14-DENNi KARANTENE BEZ UKONCENI (PCR)
TESTEM.

e POKUD TRVATE NA TESTOVANI VASEHO DITETE, KTERE JE BEZ PRIZNAKU |V PRIPADE,
KDY SE NESTIHNE PROVEST TEST DO 10. DNE OD EPIDEMIOLOGICKY VYZNAMNEHO
KONTAKTU S POZITIVNIM, KONZULTUJTE TUTO VARIANTU S PRAKTICKYM LEKAREM
VASEHO DITETE.

e POKUD SE PRIZNAKY PROJEViI POZDEJI, VOLEJTE PRAKTICKEMU LEKARI VASEHO
DITETE.

e KARANTENA A PROVEDENi PCR TESTU SE NENARIZUJE U DITETE, KTERE
ONEMOCNENI| COVID-19 PRODELALO A ZAROVEN U NICH NEUPLYNULO VICE NEZ 90
DNU OD PRVNIHO RT-PCR TESTU S POZITIVNIM VYSLEDKEM A JE BEZ PRiZNAKU.

Je mozné si na VaSe dité vzit oSetfovné (feSit s praktickym lékafem pro déti a dorost, v pfipadé
nejasnosti se mizete obratit na mistné pfislusné pracovisté OSSZ).




Karanténa znamena omezeni pohybu lidi, ktefi byli potencialné vystaveni COVID-19. Karanténa je
povinna. Je tfeba dodrzovat nasledujici pravidla:

Zustat doma — byt/dtim/zahrada u domu (tj. nechodit do MS, na vefejna mista apod.).
Nenavstévovat zdravotnicka zafizeni, zrusit naplanované navstévy Iékare!

Sledovat vyskyt pfiznaki COVID-19. Pokud se objevi tyto pfiznaky u Vaseho ditéte, obratte se na
praktického lékafe pro déti a dorost.

Myt si dikladné ruce, pouzivat desinfekci.

Pouzivat obli¢ejové rousky v situacich, které si to Zadaji.

Dezinfikovat vas domov, zejména €asto vyuzivané povrchy a dotykové plochy.

Casto vétrat.

Omezit jakékoli navstévy (nepfijimat navstévy; nechodit na navstévy).

Ostatni osoby v domacnosti by mély udrzovat distanc od osoby v karanténé, zejména pak osoby
z rizikovych skupin obyvatelstva (babi¢ka, dédecek, osoby s vazné&jSim onemocnénim).

Pokud dité sdili pokoj se sourozencem, je na misté je oddélit.

Postupujte podle pokynt praktického Iékafe pro déti a dorost.

Karanténa se vztahuje pouze na osobu, ktera se setkala s osobou s onem. COVID-19. Osoby zijici
ve spolec¢né domacnosti NEJSOU v karanténé. Pokud nevykazuji pfiznaky onemocnéni (plati
vSeobecné), mohou chodit do prace/Skoly. Samoziejmé je na uvazeni téchto osob, jaké aktivity Ize
na tuto dobu omezit...

V pripadé, ze se u nékterého ze €len Vasi domacnosti objevily pfiznaky onemocnéni
COVID-19, at’ kontaktuje svého praktického Iékare!



